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L.Tytul projekiu po @

EduSport — strefa edukacyjno-sportowa w Gorenicach

2.Lokalizacja, miejsce realizacji projektu
Stadion Sportowy w Gorenicach przy ul. Krakowskiej (wlasnos¢ Gminy Olkusz)
Sala Sportowa przy Szkole Podstawowej w Gorenicach

Remiza OSP w Gorenicach

3. Wybdr puli projektéw
Do 100.000,00
X

Do .50.000,00

Do 25.000,00

( wlasciwg pule zaznacz znakiem X)

4.0pis projekiu

Projekt ,, EduSport — strefa edukacyjno-sportowa w Gorenicach” ma na celu aktywizacje i integracjg spofeczenstwa
Gminy Olkusz poprzez aktywny udzial réznych grup w warsztatach i zajeciach edukacyjno sportowych.

Proponujemy przygotowanie zajeé sportowych z pilki noznej, siatkéwki kobiet, jujitsu oraz sportowo sprawnosciowych z
uwzglednieniem éwiczen ratowniczo pozarniczych z przeznaczeniem dla najmlodszych mieszkarcéw Gminy Olkusz.
Zajecia z pitki noznej odbywalyby sig przez okres 8 miesigcy, dwa razy w tygodniu dla dwdich grup éwiczqcych w wieku
szkolnym podzielonych wedltug kategorii wiekowych. Duza czgstotliwosé zaje¢ pozwoli odpowiednio zintegrowac dzieci
i zapewnié¢ im dostep do profesjonalnego uprawiania sportu pod kgtem wykwalifikowanej kadry trenerskiej. Zajecia
pomogq wychowywaé dzieci w sportowym duchu fair play, bedq mialy korzystny wplyw na rozwdj fizyczny oraz bedg
uczy¢ wspdldziatania w grupie, zdrowej rywalizacji oraz rozwijac zainteresowania.

W ramach projektu proponujemy utworzenie dziewczecej druzyny w pilke siatkowg, zajecia odbywalyby sig raz w
tygodniu przez okres 8 miesigcy w jednej 10 osobowej grupie. Aktywizacja dziewczqt w wieku dojrzewania do
uprawniania sportu jest bardzo wazna pod kgtem walki z wadami postawy i siedzqgcym trybem zycia.

Kolejne zajecia z jujitsu przeznaczone bylyby dla najbardziej aktywnych dzieci i miodziezy i odbywalyby sig raz w
tygodniu przez okres 6 miesigcy. Zajecia ze sztuk walki przyczyniajg sie do poprawy pewnosci siebie, uczq takze
samodyscypliny i kontroli nad swojg silg fizyczng i kontrolg nad nig oraz jej odpowiednim wykorzystaniem w sytuacji

samoobrony.



W ramach zajeé¢ proponujemy organizacje zaje¢ wspélnie z Mlodziezowg Druzyng Pozarniczq przy OSP w Gorenicach,
ktére zawieralyby elementy sportowo sprawnosciowe z wykorzystaniem urzqdzen strazackich a takze elementy pierwszej
pomocy. Zajecia takie odbywalyby si¢ raz w tygodniu przez okres 8 miesiecy dla grupy okolo 20 0séb.

W przypadku wszystkich zajeé sportowych zakladamy w ramach projektu wyposazenie grup cwiczqcych w odpowiedni
atestowany i bezpieczny sprzet do ¢wiczen i uprawiania sportu oraz zapewnienie odpowiednio wykwalifikowanej kadry
trenerskiej.

Ponadto dla calej spolecznosci wiejskiej w réznym wieku zaplanowano zajecia ruchowe ( fitness) oraz zajecia taneczno-
rytmiczne z elementami zumby stuzqce poprawie zdrowia i kondycji.

Proponujemy aby wyzej okreslone zadania zleci¢ organizacji pozarzqdowey.

W ramach projektu realizowane bedg warsztaty folklorystyczne z naukg Spiewu dla wszystkich, w szczegdlnosci dla
Kola Gospodvn Wigjskich..

Przewidziano réwniez zajecia artystyczne dla dzieci ze Szkoly Podstawowej w Gorenicach z naciskiem na rozwdj
manualny ( warsztaty plastyczne) oraz wokalny ( lekcje spiewu).

Dla dzieci zaplanowano réwniez zajecia szachowe, ktdre znakomicie rozwijajq umyst i ksztaltujq logiczne myslenie.

Zadanie realizowane bedzie w jednym roku budzetowym od stycznia do grudnia 2020 .

5.Uzasadnienie (proszg napisaé jaki jest cel realizacji projektu, jakiego dotyczy problemu, jakie proponuje si¢ rozwiqzanie, proszg
uzasadnié diaczego projekt powinien byc zrealizowany i w jaki sposob jego realizacja wplynie na jycie mieszkaricéw, jakie grupy
mieszkaricow skorgystajg z realizacji projekiu, proszg okreslic zasady dostgpno$ci obiektu dla mieszkaricéw oraz zasady rekrutacji
 itp. )

Celem zadania jest zachgcenie spoleczensiwa da wigkszej systematycznej aktywnosci zaréwno fizycznej jak i umystowej
poprzez przygotowanie szerokiej oferty dodatkowych warsztatéw i zajeé edukacyjnych oraz sportowych. Ponadto
chcemy pobudzié aktywnos¢ zaréwno mieszkancéw Gorenic jak i calej Gminy w dziedzinie kultury, jak i szeroko
pojetego rozwofu psychofizycznego.

Dzigki rozbudowanej ofercie zajeé zainteresowane osoby, bedg mogly zdobywadé, rozszerzac i poglebiaé swojq wiedzg
oraz rozwijaé swoje pasje. Proponowane zajecia przeznaczone sq dla 0oséb w réznym wieku i z réznych grup
spolecznych, zaréwno dla dzieci i mlodziezy, mlodych matek, jak i doroslych i starszych oséb. Rekrutacja do zaje¢
bedzie otwarta dla mieszkaricéw Gminy Olkusz w podziale na odpowiednie kategorie wiekowe dostosowane do
prowadzonych zajeé.

U uczestnikow zajeé nastgpi pozgdany wzrost samooceny i poczucia wlasnej wartosci, poprawa sprawnosci i
wydolnosci fizycznej, wzrost aktvwnosci spolecznej, zwigkszenie integracji spolecznej oraz podniesienie komfortu zycia..
Wspomniane powyzej zajecia z pewnoScig wplyng na poprawe integracji wsrod spotecznosci nie tylko Gorenic , wplyng

pozytywnie na kreatywne myslenie mieszkaricéw Gminy i odniosg zamierzony skutek.

6.8zacunkowe koszty projekiu

Lp. | Skfadowe czesci projektu Koszt

1 Wynagrodzenie trenerdw pitki noznej z minimalnymi uprawnieniami | 22000,00
trenerskimi UEFA B za okres 8 miesigcy (umowy zlecenia wraz z pochodnymi)




=

2 Zakup niezbednego wyposazenia indywidualnego do przeprowadzenia | 12000,00
treningdw pitki noinej dla 20 oséb.

3 Zakup niezbgdnego sprzetu do przeprowadzenia zaje¢ z pitki noznej 4000,00

4 Wynagrodzenie trenera pitki siatkowej za okres 8 miesiecy (umowy zlecenia | 8600,00
wraz z pochodnymi)

5 Zakup niezbgdnego sprzetu do przeprowadzenia zaje¢ z pitki siatkowej 1500,00

6 Zakup niezbednego wyposazenia indywidualnego do przeprowadzenia | 1500,00
treningéw pitki siatkowej dla 10 oséb.

Z Wynagrodzenie szkoleniowca dla Mtodziezowej Druzyny Pozarnicze] 10000,00

8 Zakup wyposazenia na potrzeby ¢wiczeri sportowo strazackich Miodziezowej | 4000,00
Druzyny Pozarniczej

9 Wynagrodzenie trenera — zajecia folklorystyczne z nauka épiewu dla Kota | 4000,00
Gospodyn Wiejskich

10| Wynagrodzenie nauczyciela $piewu— zajecia wokalne dla dzieci i dorostych 5800,00

11 Wynagrodzenie nauczyciela — zajecia plastyczne dla dzieci 4000,00

12 | Wynagrodzenie szkoleniowca — trenera szachéw 6800,00

I3 | Wynagrodzenie szkoleniowca — zajecia taneczno — rytmiczne z elementami | 5800,00
zumby dla dzieci i dorostych

14 | Wynagrodzenie trenera jujitsu 4000,00

I5 | Wynagrodzenie intruktorki fitness 4000,00

16 Koszty zwigzane z rekrutacjg oséb i promocja projektu: ogtoszenia, ulotki. 2000,00
Lgcznie 100 000,00z

7.8zacunkowe koszty utrzymania projektu

Lp.

Rodzaj kosztow koszt

I




